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RINGKASAN 

YULIANI, 2018  Pengaruh Diversifikasi Pangan Terhadap Konsumsi 
Beras di Kecamatan Langsa Kota. Dibimbing oleh Ibu Hanisah dan Ibu Silvia 
Anzitha. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh 
diversifikasi pangan terhadap konsumsi beras di Kecamatan Langsa Kota.  

Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode 
survei (survey method) dengan cara menyebar kuesioner dan wawancara. Objek 
penelitian ini adalah ibu rumah tangga di Kecamatan Langsa Kota. 

Analisis pengaruh diversifikasi pangan terhadap konsumsi beras dilakukan 
dengan menggunakan persamaan regresi linier berganda dengan 3 (tiga) variabel 
bebas yaitu variabel konsumsi jagung, ketela dan ubi kayu sedangkan variabel 
terikat adalah konsumsi beras. Hasil analisis diperoleh persamaan regresi yaitu : Y 
= 29,99 – 5,09 X1 – 8,77 X2 + 8,74 X3. 
 Hasil perhitungan diperoleh R2 = 0,2884 atau 28,84 %. Ini berarti variansi 
naik turunnya konsumsi beras dipengaruhi oleh diversifikasi pangan sebesar 
28,84%, sedangkan 71,16 % dapat dijelaskan oleh faktor lain yang tidak diteliti 
dalam penelitian ini.  
 Hasil pengujian secara serempak (Uji F) atau bersama-sama variabel 
konsumsi jagung, ketela dan ubi kayu berpengaruh nyata terhadap konsumsi beras 
di Kecamatan Langsa Kota. 
 Hasil pengujian secara parsial (Uji t) diperoleh hasil variabel konsumsi 
ketela, jagung dan ubi kayu tidak berpengaruh terhadap konsumsi beras di 
Kecamatan Langsa Kota. 
 


