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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang  Pengetahuan dan pemanfaatan daun dewa 

(Gynura segetum) Sebagai Obat Tradisional di Desa Matang Sentang Kecamatan 

Seruway Tahun 2016”. dapat diambil beberapa kesimpulan sebagai berikut: 

1. Pengetahuan daun dewa (Gynura segetum) Sebagai Obat Tradisional di Desa 

Matang Sentang Kecamatan Seruway Tahun 2016 cukup dengan nilai persentase 

sebesar 47,5% 

2. Pemanfaatan daun dewa (Gynura segetum) Sebagai Obat Tradisional di Desa 

Matang Sentang Kecamatan Seruway Tahun 2016 cukup dengan persentase 

40,5% 

3. Jenis penyakit yang dapat diobati dengan daun dewa (Gynula segetum) adalah 

darah tinggi, meningkatkan fungsi hati, mencegah perkembangan sel kanker, 

demam berdarah , wasir, kencing manis ,  Rematik ,  stroke, haid,  mengobati 

penyakit jantung,  luka dalam dan luka luar,  kejang pada anak-

anak, Menghentikan pendarahan  pada wanita, mengatasi payudara 

membengkak,Mengobati gigitan binatang berbisa,  memar, Mengobati kutil, 

demam atau panas dan mengatasi gangguan ginjal serta  mengobati batuk dan 

muntah darah 
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5.2 Saran-saran 

1. Kepada masyarakat Desa Matang Sentang Kecamatan Seruway Kabupaten Aceh 

agar memanfaatkan potensi tanaman daun dewa (Gynura segetum) sebagai obat 

tradisonal selain gampang di dapat juga memiliki efek samping  yang tidak 

membahayakan kesehatan. 

2. Pentinya bagi masyarakat untuk mengetahui etnobotani tanaman agar dapat 

memanfaatkan tanaman disekitarnya untuk kepentingan pengobatan dan untuk 

pemanfaatan lainnya. 


