
  
 

SURVEI SINDROM PREMENSTRUASI PADA MAHASISWI PENDIDIKAN 

JASMANI YANG RUTIN MELAKUKAN AKTIVITAS OLAHRAGA DI 

UNIVERSITAS SAMUDRA 

 

SKRIPSI 

 

Diajukan Untuk Melengkapi Tugas-Tugas Dan 

 Memenuhi Syarat-Syarat Untuk Mencapai 

Gelar Sarjana Pendidikan 

 

 

OLEH : 

 

DWI LOLINA BR SITEPU  

Nim    :18.04.09.035 

Jurusan   : IPS 

Program Sudi  :Pendidikan Jasmani 

 

 
 

 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS SAMUDRA 

2022 


