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BAB V  

PENUTUP 

 

5.1. Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian bolu kukus dengan penambahan pewarna 

alami dari kulit buah naga merah dapat di tarik kesimpulan sebagai berikut: 

1. Secara keseluruhan tingkat penerimaan panelis terhadap pemberian pewarna 

alami dari kulit buah naga merah dari warna, aroma, rasa, dan tekstur pada 

bolu kukus tidak menunjukkan perbedaan. 

2. Formulasi pewarna alami yang tepat dari kulit buah naga terbaik pada P5 

dengan penambahan 8 ml ekstrak kulit buah naga merah dalam 200 g adonan 

bolu kukus. 

5.2. Saran 

  Berdasarkan hasil penelitian adapun saran untuk penelitian selanjutnya 

adalah sebagai berikut:  

1. Perlu di lakukan penelitian lanjutan untuk menghasilkan warna, rasa, aroma, 

dan tekstur dari bolu kukus yang lebih baik dan menghasilkan warna yang 

lebih cerah. 

2. Perlu adanya penambahan bahan lain sehingga menghasilkan bolu kukus 

yang memiliki rasa yang enak. 


