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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

1. Tingkat kesejahteraan penyadap karet yang berada di Unit Riset Sungei 

Putih masuk ke dalam kategori rendah, hal ini dikarenakan data 

menunjukkan bahwa masih terdapat beberapa penyadap karet yang berada 

dalam kategori Keluarga Pra Sejahtera (KPS), sementara penyadap karet 

yang berada di Unit Riset Sungei Putih lebih mendominasi pada kategori 

kesejahteraan KS I yang merupakan tingkatan kesejahteraan yang 

pertama. Penyadap karet mulai dari kategori Keluarga Pra Sejahtera 

(KPS) hingga kategori Keluarga Sejahtera 3 (KS III) tidak dapat beranjak 

ke tingkat sejahtera selanjutnya dikarenakan ada beberapa indikator yang 

tidak dapat terpenuhi mulai dari indikator sandang, pendidikan, 

penghasilan, keluarga berencana, hingga interaksi sosial dengan 

lingkungan. 

2. Tingkat kesejahteraan penyadap karet dilihat berdasarkan pendidikan 

terakhir yang berhasil ditempuh tidak memberikan perbedaan yang terlalu 

signifikan terhadap tingkat kesejahteraan penyadap karet itu sendiri. 

Semakin tinggi tingkat pendidikan yang berhasil diperoleh, belum bisa 

membuat penyadap karet tersebut semakin meningkat kesejahteraannya. 

3. Tingkat kesejahteraan penyadap karet dilihat berdasarkan status 

ketenagakerjaan memberikan perbedaan terhadap tingkat kesejahteraan 

dari penyadap karet di Unit Riset Sungei Putih. Semakin tinggi status 

ketenagakerjaan penyadap karet di Unit Riset Sungei Putih maka akan 

semakin banyak pula insentif yang diperoleh sehingga berdampak 

terhadap peningkatan kesejahteraannya. Status ketenagakerjaan yang 

rendah merupakan salah satu penyebab penyadap karet sulit untuk 

mencapai kesejahteraan yang lebih baik. 
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5.2 Saran 

 Berdasarkan kesimpulan diatas, maka saran yang dapat diberikan oleh 

peneliti adah sebagai berikut : 

1. Penyadap karet diharapkan mampu untuk lebih efektif dan efisien dalam 

memanfaatkan waktu, sehingga mampu untuk memperoleh pendapatan 

sampingan yang akan mendorong kesejahteraan hidupnya dari segi 

ekonomi dan mampu untuk berinteraksi kepada lingkungan sekitar 

sebagai upaya peningkatan kesejahteraan hidup dari segi sosial, sehingga 

akan diperoleh kesejahteraan hidup yang sesungguhnya yaitu secara 

ekonomi dan juga sosial. 

2. Bagi pihak pemerintah dan Unit Riset Sungei Putih diharapkan dapat 

untuk membantu para penyadap karet untuk lebih produktif, dengan cara 

memberikan pelatihan khusus yang dapat menunjang dari segi pendapatan 

dan pengetahuan, serta mampu untuk meningkatkan kemampuan dalam 

berinteraksi kepada lingkungan sekitar.  

  


